PROVOZNI RAD

Provozni ¥ad MS upravuje ¢innost $koly v souladu s hygienickymi p¥edpisy a
normami. Je zpracovan v souladu se zakonem ¢. 561/2004 Sb., (Skolsky zakon),
v souladu s vyhla§kou MSMT 14/2005 o pi‘ed§kolnim vzdélavani a zakonem ¢&.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi v platném znéni.

1. Udaje o zafizeni

Materska Skola Zlamanec, okres Uherské HradiSté, prispévkova organizace
ICO 70990387

Reditelka: Rensta Slovakova

Provozni doba: 6.15.-16.15 hod.

Telefon: 725 112 032, 572 580 642

Stanovend kapacita MS: 28 dgti

Stanovena kapacita: 30 obéda

Pocet tiid: 1 tFida — vékové smiSena: zpravidla od 3-6 let (nejdiive od 2 let véku
ditéte).

V ptipadg, Ze je v daném $kolnim roce dité mladsi 3 let v MS umisténo, je toto v
rezimu dne zohlednéno.

Matetska skola dopliiuje ptirozenou vychovu v rodiné, pln¢ respektuje vychovné
zaméieni rodiny, jeji specifika a posiluje jeji vychovné piisobeni. Zabezpecuje zdravy
fyzicky, psychicky a socidlni rozvoj ditéte, jeho spokojené prospivani v souladu s
jeho ptirozenosti.

Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity

e vafeni stravy pro cizi stravniky (v ramci socialniho programu obce)

2. Rezim dne

Je pfizpiisoben podminkam MS, je ¢asové vymezeny, ale zaroven flexibilni a
umoziuje prizpusobit organizaci ¢innosti potfebam a aktudlni situaci. Respektuje
vekové zvlastnosti a potfeby déti, biorytmus a narocnost provadéjicich ¢innosti. Déti
se schazeji v MS od 6:15 do 8:30 hod.

V ptipadé déti mladSich 3 let — pro piichod déti se s rodi¢i domlouvame individualné,
pritom ale plati pravidlo pro pravidelnost a véasné omlouvani déti. Ve spolupraci a
soucinnosti s rodici je individualné nastavovan adaptacni plan, ktery vychazi ze
zralosti a piipravenosti ditéte.

3. Sponténni hry
Probihaji v dobé¢, kdy se déti schazeji, tj. od 6:15 do 8:30 hod., pfi pobytu venku,
odpoledne do rozchodu, se zietelem na individudlni potteby déti.




V ptipadé déti mladSich 3 let — pomoc ucitelky pti dohledu nad détmi pii volné hie,
zaji§téni vhodnych hracek pro tuto vékovou kategorii, individualni nebo skupinova
forma her.

4. Cinnosti fizené pedagogem

Probihaji v pritbéhu celého dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace
ucitelek s détmi s ohledem na potieby a zajmy déti.

Pi‘edkolaci — prichazi do MS nejpozdéji v 7:45-8:00 hod., probiha intenzivni
kolektivni vzdélavani pted vstupem do zakladni Skoly.

V piipadé€ déti mladSich 3 let — pomoc ucitelky pii ¢innostech fizené pedagogem,
zajisténi vhodnych didaktickych pomtcek, nabidka ¢innosti vychéazejicich z
jednoduchych principi, casova nendro¢nost z divodu udrzeni kratké pozornosti déti,
vice individualni péce.

5. Pohybov¢ aktivity

Pohybové ¢innosti probihaji v pribéhu celého dne. Pied dopoledni svacinou:
zdravotné zamétené t€lovychovné chvilky s na¢inim, slovem nebo hudbou, pohybové
hry, psychomotorické, relaxacni jogové cviky. Jednou tydné: fizené pohybové
¢innosti zamétené na cviceni na nafadi, s prvky sportovnich her v télocvicné, které
vyzaduji prostor a bezpecnost. Pobyt venku: fizené 1 spontanni ¢innosti, pohybové
hry, hudebné pohybové ¢innosti jak na détském htisti, tak v pfirodnim terénu.

6. Pobyt venku

Je organizovan v ¢ase od 10.00—-11.30 dle aktualnich podminek a pocasi. V letnich
meésicich je provoz pfizplisoben ¢innostem venku. Pobyt venku miiZe byt vynechan
pouze pii nepiiznivych klimatickych podminkach (pii mrazu -10 °C, pfi silném vétru,
desti a inverzich). Pti pobytu venku jsou provadény fizené 1 spontdnni ¢innosti,
pohybové hry, p&si turistika, plni se vychovné vzdélavaci cile vytyéené v SVP.

Dé&ti maji k dispozici taktéz oploceny areal détského htiste s travnatym povrchem.
Zahrada je osdzena stromy a kefi zdravi nezdvadnymi. O seCeni a udrZzbu zahrady se
stard obec Zlamanec.

V ptipadé déti mladSich 3 let — pomoc ucitelky pii pobytu a pohybu venku, vhodné
venkovni hracky pro tuto vékovou kategorii, ¢asové uzpiisobeni pobytu venku
vzhledem k véku (vice prostoru k odpocinku).

7. Odpocinek

Vychazi z individuélnich potieb déti. Od 12:15 hod. odpocivaji vSechny déti pii Cteni
nebo reprodukované pohadce ¢i ukolébavce. VZdy mohou samostatné uspokojit své
hygienické potieby. Déti s nizsi potfebou spanku se po 30 minutach odpocinku na
lehatku vénuyi aktivitam ve tfid¢é. Aby nerusily spici kamarady, jsou tyto ¢innosti
klidové — kresleni, grafomotorické tkoly, logopedie, détské knihy a ¢asopisy, stolni
spolecenské hry, rozvoj jemné motoriky). Lehatka s ltizkovinami jsou stabilné
rozloZena, mistnost je pravidelné vétrana.

V ptipadé déti mladSich 3 let — vétSi Casovy prostor na odpocinek, déti nejsou buzeny.




8. Stravovani

Strava je piipravovana ve vlastni kuchyni MS, jenz odpovida hygienickym
pozadavkim. Pokud je dité pfitomno v dob¢ podéavani jidla, stravuje se vzdy. Strava
je ptipravovana podle hygienickych norem a receptur s dostatkem vitamind, vlakniny,
meésicné je vyhodnocovan spotiebni kos.

Pti vydeji jidla je dbano na dodrzeni stanovené teploty urc¢ené hygienickymi ptedpisy.

Ranni presnidavka: 9:30 — 10:00 hod.
Obed: 11:30 — 12:15 hod.
Odpoledni svacina: 14:30 — 14:45 hod.

Casovy odstup mezi jidly je do 2—3 hodin. Déti maji moZnost ovlivnit velikost své
porce.

V ptipadé déti mladSich 3 let — odchazi na jidlo s 10—15 min. piedstihem z divodu
dostate¢ného casového prostoru na hygienu pied stolovanim i na samotné stravovani,
piip. dokrmovani.

9. Pitny rezim

Od 6:15 hod. maji déti po cely den k dispozici tekutiny, které jsou dle potteby béhem
dne dopliiovany. Piti je k dispozici na vyhrazeném, détem pristupném misté. DéEti se
obsluhuji samy, kazdé dit€ ma vlastni umeélohmotny podepsany hrnicek, ktery si
rozpozna. VEétsi déti se obsluhuji samy dle potieby, menSim pomaha uditelka. V 1ét¢
jsou détem népoje dostupné i na détském htisti, z hygienickych divodi si dité nosi
vlastni podepsanou umélohmotnou lahev, kterou si v MS naplni pitnou vodou a po
ukonceni pobytu venku je mu vymyta a uloZena do skiiiiky v Satné.

Napoje: pitna voda, bylinné a ovocné ¢aje, piirodni §tavy.

V ptipadé déti mladSich 3 let — tekutiny naléva détem ucitelka.

10. Zpisob naklddani s pradlem

LiZkoviny jsou ménény 1x za 3 tydny, v pfipadé potieby se vyména pradla provadi
ihned (perou si rodic¢e sami). Vyprané ltizkoviny jsou ukladany do uloznych boxt.
Kazdé dit€¢ ma ulozny box oznaceny svym jménem. Boxy s vypranymi lizkovinami
jsou uzavieny ve skiini k tomu uréené. Ru¢niky a pyZzama jsou prany kazdy tyden
rodici.

V ptipadé déti mladSich 3 let — vlozeni neprosakujicich piebalovacich podlozek pod
prostéradlo.

11. Ozdravna opatieni

Pravidelné¢ je sledovano vytapéni a provadi se vétrani mistnosti. Pfimé vétrani — pred
zahdjenim provozu, v dob¢ pii pobytu déti venku, pfed odpolednim odpocinkem,
béhem ptitomnosti déti ventilacemi dle potieby. Kontrolujeme vhodné obleceni déti
ve tfid€ 1 venku. V rdmci ozdravnych opatieni jsou déti denné dostate¢né dlouhou
dobu na ¢erstvém vzduchu, kde provozuji pohybové aktivity.




12. Provozni a prostorové podminky podle vyhlasky 160/2024
Matetska skola ma zajisténou dodavku tekouci pitné nezavadné vody.
Prostorové podminky na jedno dité ve tfidé: 4 m Ctverecni
na lehatko: 1,7 m ¢tverec¢nich
Lehatka ziistavaji na ur¢eném misté v leharné, neskladaji se, pyzama ztstavaji na
lehatku.
WC 1 umyvarna maji vybaveni odpovidajici poZadavkim 28 déti na ttidu.
V piipad€ déti mladSich 3 let — mobilni piebalovaci pult, naSlapny koS na piipadné
inkontinen¢ni pomiicky.

13. Uklidové &innosti
viz. pracovni napln kuchaiky, uklizecky

14. Teplota vzduchu

Zatizeni pro vychovu a vzd€lavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani a détska
skupina musi splnovat parametry mikroklimatickych podminek uvedené v tabulce

¢. 2 prilohy €. 4 k vyhlasce ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory
a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

a détskych skupin. Zatizeni pro vychovu a vzdélavani nesmi byt provozovano

v ptipad€, ze 3 dny po sobé jdouci klesne minimdlni teplota vzduchu v téchto
prostorech pod hodnotu uvedenou v tabulce €. 2 ptilohy €. 4 k vyhlasce ¢. 160/2024
Sb., tj. 20 °C.

V zafizeni pro vychovu a vzdélavani pii extrémnich venkovnich teplotach, kdy
venkovni teplota vzduchu naméfend ve stinu je vyss$i nez 30 °C nebo kdy je ve
vnitinich prostorech naméfena vysledna teplota vys$si nez hodnota tg max uvedena

v tabulce €. 2 pftilohy €. 4 k vyhlasce €. 160/2024 Sb., tj. 28 °C, musi byt zajisténo
sniZeni tepelné zatéze déti, zejména pobytem déti v tepelné nezatizeném prostiedi

a zajiSténim pitného rezimu pro déti.

15. Osvétleni

V prostorach ur€enych pro trvaly pobyt déti je vyhovujici denni svétlo diky
dostate¢n¢ velkym okniim. Ttida i leharna s jidelnou jsou opatfeny zaluziemi pro
regulaci denniho svétla.

Umélé osvétleni splituje predepsané hygienické normy.

16. Pracovni podminky
Préace ve vyskach, tj. 1,5 m nad zemi, bude kvtli bezpecnosti provadéna pod
dohledem jiného zaméstnance.

Vypracovala: Renata Slovakova, feditelka Skoly
Schvéleno pedagogickou radou: 29. 8. 2024
Utinnost od: 2. 9. 2024

Aktualizace: 1. 9. 2025



